Cellularis medicina alapképzés
Tesztkérdések

Kérjuk jeldlje be a helyes valaszt — egyes kérdésekre tobb, vagy mindegyik valasz is helyes lehet.
A tavolsagi képzésben résztvevoknek: Kérjuk, hogy ellenérzés céljabdl a hatoldalon 1évé cimre vagy faxszamra

kildje a kitoltott tesztet. Ha helyesen valaszol, egy névre szd6l6 bizonyitvanyt kaldunk,
mely igazolja, hogy On a Dr. Rath Health Alliance tagja.

Személyes adatok:

vezetéknev utéonév
utca, hazszam iranyitdszam, varos
tagsagi- vagy ugyfélszam telefonszam (visszahivashoz)

01. Mik a sejtek?

| | a. Testlnk és szerveink épitéelemei
] b. Olyan egységek, melyek csak a szerveknek alarendelve képesek miikddni
| | €. Az emberi test legkisebb ,szerkezeti és miikodési egységei”

02. A sejt melyik részében folyik a bioenergia termelése?
| ] a. Sejtmag

[ ] b. Sejthartya

| | ¢. Golgi-késziilék

] d. Mitokondrium

03. Mik a sejttapanyagok?

| ] a. Az anyagcsere fontos energia-ellatoi

] b. Természetes anyagok, melyekre folyamatosan szilksége van testiink sejtjeinek az élet,
és az optimalis mikodés fenntartasahoz

[ ] €. Vitaminok, asvanyi anyagok, nyomelemek, bizonyos aminosavak és mas,
az anyagcseréhez fontos tapanyagok
| d. Szénhidratok, zsirok és fehérjék

04. Mi a sejttapanyagok szinergiaja?

L] a. Olyan alapvet6 sejttapanyagok kombinacidja, melyek egylttesen nagyobb j6tékony
hatast fejtenek ki a sejtanyagcserére, mint az egyes mikrotapanyagok dnmagukban

[ ] b. Egyes vitaminok nagy doézisban valo beszedése

[ ] c. Tetsz6legesen 6sszevalogatott sejttapanyagok egyidejii bevitele

05. Mit okoz a sejttapanyagok kronikus hianya?

| ] a. Rovid- vagy k6zéptavon nem okoz riaszto tiineteket.
A komoly kdvetkezmények csak sok év multan valnak nyilvanvalova

[] b. Révid id6 utan lathato kdvetkezményeket okoz, ugyanugy,
mint az oxigén vagy a viz hianya



06. Kinek javasolt a taplalékkiegészités?

[ ] a. Komoly betegségben szenvedSknek

] b. Azoknak, akik szeretnék megel6zni a sejttapanyag-hiany kialakulasat
| | c©. Egészségeseknek és betegeknek egyarant, fiatal kortol id6s korig

. Allitasok a C-vitaminrol:

a. Testink megfeleld mennyiségben maga allitja el6,

a legtébb emlds allathoz hasonloan

b. Mellékes szerepe van testiink egészsége szempontjabol

. Allegfontosabb anyag a sziv- és érrendszeri betegségek megel6zésében

d. D6nt6 szerepe van a rak és az immunhianyos betegségek természetes kezelésében
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€. Dont6 tényezb a sejt egészségének fenntartasaban,
ennek felismerését tdbb mint fél évszazada Nobel-dijjal jutalmaztak

. A cellularis medicina:

a. A vitaminok sejtanyagcserében betoltott fontos szerepével kapcsolatos biolégiai
és biokémiai ismeretek alkalmazasa az orvosi kezelésben
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b. Egy teljeskorii egészségelmélet, melynek alapja, az hogy az egészség és a betegség
testlink millionyi sejtjének szintjén dél el.

| ] c. Elismeri azt a tényt, hogy a sejttapanyagok hianya az elsédleges oka a hibas

sejtmikodésnek és igy betegségek teljes skalajanak

]

[ | d. ADr. Rath és kutatécsoportja altal kifejlesztett megkdzelités, egy Uj egészségiigyi
rendszer alapja, mely a betegségek megel6zésére és megszintetésére iranyul,
igy szembehelyezkedik a gyogyszeripar betegségek terjesztése és Uj piacok
nyitasara iranyuld torekvéseével

09. Mi a cellularis medicina célkitiizése?
[ | a. Abetegség tiineteinek kezelése

[ 1 b. Afelfedezések nyereséges szabadalmaztatdsa
] c.A betegség megelézése és megsziintetése

10. Melyik az a kutatéintézet, amelyik élen jar a rak természetes kezelésében?
| ] a. Az USA egészségiigyi hatdsaga: a National Institutes of Health, Marylandben

[ ] b. ADr. Rath Kutatéintézet Kaliforniaban

| | c¢. ABayer gyogyszergyart6 csoport kutatasi részlege
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. Mik a kollagénbonté enzimek?

[ | a. Bioldgiai vagoeszkozok

] b. Aszénhidrat-anyagcsere enzimei

| | €. Emésztést tAmogaté mikro-tapanyagok

12. Hogyan lehet megallitani a raksejtek terjedését?

| | a. Szénhidratban gazdag étrenddel
[] b. Kizarélag asvanyi anyagokkal
[ ] €. C-vitamin, lizin és mas sejttdpanyagok optimalis bevitelével

13. Mikor ért el attorést Dr. Rath a rak természetes kezelésében?

[] a.1980 (1 b.1991 [ ] €.2002



14. Az arterioszklerotikus (érelmeszesedéses) lerakodasok kovetkeztében kialakult
szivinfarktus és stroke a vezet6 halalok Eurépa szerte. Ennek elsddleges oka:

| ] a.Atul magas koleszterinszint, ami arterioszklerézishoz vezet
] b.A C-vitamin krénikus hianya, mely meggyengiti az artériakat
| | c.Baktérium, mely megtamadja az artéria falat

15. Mi a magasvérnyomas-betegség alapvet6 oka:
|| a.A sejttapanyagok krénikus hianya

[ ] b.Az artériak atmérsjének megndvekedése

| | c¢.Rovid vagy atmeneti stressz

16. Mi a dontd tényezd a cukorbetegséggel kapcsolatos keringési problémak megértésében?

| | a.Annak felismerése, hogy a C-vitamin molekulak és a cukormolekulak hasonlé szerkezetliek,
ami zavarhoz vezethet a cukorbetegek anyagcseréjében

[ ] b.Az emésztésben résztvevé enzimek feladatanak és miikodésének megismerése
| | €. Ahasnyalmirigy és a maj miikddésének megértése

17. Melyik a helyes a kovetkez6 allitasok koziil?
[ | a.AHIV nem az AIDS egyetlen oka, mivel csak néhany HIV-pozitiv paciensnél fejlédik ki AIDS

] b.AHIV és az AIDS egy és ugyanaz, mivel minden HIV-pozitiv paciens megkapja az AlDS-et
valamikor az élete soran

[ ] c.AHIVnemazAIDS egyetlen oka, mivel a HI virus csak azoknal mutathato ki, akik immunhianyos
betegségben szenvednek

18. Milyen hatasa van az AIDS ellenes kémiai szereknek?

[ 1 a.AHI virust veszik célba és igy megelézik az AIDS immunhiany-betegség kitorését

[ |1 b.Leromboljak az immunrendszert és igy stlyosbitjak az immunhianyt
[ ] c.Megerésitik az immunrendszert a Hl virus elleni védekezésben

19. Mi a dont6 tényez6 az AIDS terjedésében?
|| a.Alultaplaltsag

] b.A-retrovirus elleni AIDS-"kemoteréapia”

| | c€.Az AIDS-szereket gyarto cégek Uzleti stratégidja

20. Hogyan hatnak a vitaminok és mas mikro-tapanyagok az AIDS-es paciensek esetében?
| | a.Megerdsitik az immunrendszert

] b.Természetes modon segitik az immunhiany gyégyulasat

[ ] ¢.Nincs hatasuk

[ ] d.Salyosbitjak az AIDS-et

N

1. Mit tesz a Health Alliance (Egészség-szovetség) Dél-Afrika szegény falvaiban?
a. Az AIDS okairdl szol6 informacios programokkal tamogatja az AIDS-es pacienseket

b. Az AIDS megelézése érdekében a megfeleld taplalkozassal kapcsolatos oktatéprogramokkal
tamogatja az AIDS-es pacienseket
C. Taplalékkiegészitbket adomanyoz az emberek immunrendszerének megerdsitése érdekében
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d. Draga vitaminkészitmények eladasara térekszik
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. Mi motivalja a gyogyszeripart?

a. Az emberek egészségének elémozditasa

b. A betegségek, mint eladasi piac allanddsitasa

C. Maximalis nyereség elérése a gydgyszerkészitmények eladasa révén
d. A betegség okainak megsziintetése

. Milyen nagy a gyogyszeripar éves haszna vilagszerte?

a. 100 millio $ felett (] b. 10 milliard $ felett | ] €.500 milliard $ felett

. Hogyan miikodik a betegségiizlet?

a. A gyogyszerek kulonféle mellékhatasai Uj betegségeket idéznek elé

b.Nem a betegségek okait kiizdi le a sejtek szintjén, hanem a tiineteket nyomja el

C. Magas szabadalmi dijak révén, melyek az egészségulgyi koltségek ndvekedését idézi el
d. A gyégyszeripari befektetdk jotékony érdeklédése révén

. Hany ember betegszik meg a gydgyszerkészitmények komoly mellékhatasai

kovetkeztében minden egyes évben az Egyesiilt Kiralysagban?
a. 5.000 ] b.50.000 [ ] ¢.500.000

. Mi a célja a Kutatdintézetiink altal végzett kutatasoknak?

a. A vitaminok és mas mikrotapanyagok jelentéségének kutatasa, mint ami az egészség alapja

b. A szintetikus anyagok hatasa a betegségek tiineteinek elnyomasaban

C. Olyan anyagok kifejlesztése, melyek mellékhatasai Uj betegségeket idéznek el6

d. A sejttapanyagok hatasa bizonyos betegségekben

. Mi a Health Alliance (Egészség-szovetség) célja?

a. A cellularis medicinaval kapcsolatos ismeretek terjesztése
b. Informacios és oktaté munka a jarvanyszeriien terjed betegségek megsziintetéséért
C. Elérni, hogy térvény garantalja a természetes gyogymodokhoz val6é szabad hozzaférést

d. Uj, tudomanyos megalapozottsagu természetes gyogyitasra épiilé egészségvédelmi
rendszer kifejlesztése és biztositasa

€. Annyi pénzt keresni, amennyit csak lehetséges
f. Atadni masoknak a sejttapanyagokkal kapcsolatos tapasztalatainkat

. Milyen célra forditja tarsasagunk a nyereségét?

a. Dr. Rath magan-pénzesladajaba tomi

b. Egy j6tékonysagi alapitvanyt tamogat

C. A gyogyszeripartol fliggetlen kutatasokat tamogat
d. A lakossag egészségligyi oktatasat tamogatja
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